
ACTIV IDADES  2025
PLAZA  DE  DEPORTES  N ° 1

LUNES

Último lunes del mes

Mayores de 16 años

Mayores de 16 años

MARTES

MIÉRCOLES

JUEVES

Personas mayores 

Mayores de 16 años

VIERNES

SÁBADO

GRUPO DE LECTURA 

BATERÍA DE MURGA 

BOXEO

FUNCIONAL, CARDIO Y RUNNING

GIMNASIA 

YOGA

YOGA

ALCOHÓLICOS ANÓNIMOS

BOXEO

SKATE

BOXEO

17:00 a 18:30 

18:00 A 20:00

18:00 A 19:00

9:30 a 11:00

18:30 A 20:30

18:30 A 20:30

18:30 A 20:30

19:00 A 21:00

GRUPO DE TEJEDORAS

FUNCIONAL, CARDIO Y RUNNING

15:00 A 17:00

15:00 A 18:00

15:00 A 18:00

Personas mayores GIMNASIA 10:30 A 12:30

17:00 A 18:30

10:30 A 12:30


